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MATERIA ESPECÍFICA OPCIONAL / LIBRE CONFIGURACIÓN AUTONÓMICA 

 
1º BACHILLERATO 

 
 

RELIGIÓN CATÓLICA 
 
 
 

¿Qué contenidos se imparten? 
	
1)	 Antropología	 cristiana	 (¿Qué	 es	 la	 Religión?	 ¿Qué	 son	 las	 experiencias	

religiosas?etc…)	

2)	Doctrina	social	de	la	Iglesia	(La	Iglesia	promotora	de	los	derechos	humanos.	¿Cuál	es	

la	 labor	 social	 que	 en	 hospitales,	 colegios,	 comedores,	 albergues…,etc	 realiza	

actualmente	la	Iglesia?)	

3)	Relación	entre	la	razón,	la	ciencia	y	la	fe	(puntos	de	encuentro	entre	la	ciencia	y	la	

fe.	Grandes	científicos	cristianos)	

4)	 La	 Iglesia	 generadora	de	 cultura	a	 lo	 largo	de	 la	historia	 (la	Religión	en	el	 arte,	 la	

historia,	la	literatura,	la	música,	etc..	la	cultura	cristiana	raíz	de	la	cultura	occidental)	

 
¿A	qué	tipo	de	alumnos	va	dirigida	esta	materia?	

A	todos	los	alumnos	independientemente	de	sus	creencias	religiosas.	La	asignatura	de	

Religión	Católica	en	 los	 institutos	no	es	catequesis,	por	 tanto,	pueden	cursarla	 todos	

los	alumnos	que	tengan	interés	por	conocer	la	Religión	Católica	desde	diversos	puntos	

de	vista	que	les	ayudarán	a	comprender	por	qué	es	uno	de	los	pilares	más	importantes	

de	nuestra	Cultura	Occidental.	

	 	
¿Cómo	será	la	metodología	de	las	clases?	

 
1) Explicaciones	del	profesor	sobre	los	aspectos	más	importantes	del	tema	

2) Lectura	de	noticias	actuales	relacionadas	con	los	temas	

3)			Trabajos	en	grupo	y	posterior	exposición	oral	de	esos	trabajos	por	parte	de			

los	alumnos.	

	4)	 	 	Debates	 sobre	 temas	de	 la	programación	 siempre	 con	previo	 trabajo	de			

investigación	y	documentación	sobre	el	tema	a	tratar.	

5)	Proyección	de	documentales	y	películas	alusivas	al	temario.	

6)	Salidas	extraescolares	que	refuercen	los	contenidos	de	los	temas	trabajados.	

De	 forma	muy	especial	 les	pondremos	en	contacto	con	 la	 labor	 social	que	 se	

realiza	desde	la	Iglesia,	acudiendo	como	voluntarios	a	un	comedor	social	y	a	un	

hospital.	
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¿Qué	le	aporta	esta	materia	al	alumno?	
 
1)	 Caminar	 hacia	 el	 desarrollo	 integral	 de	 la	 persona.	 	 Aprender	 a	 quererse	 a	 uno	

mismo	y	a	los	demás.	

2)	Formarse	dentro	de	un	sistema	de	valores	que	le	ayude	a	ser:	responsable,	crítico	y	

libre.	

3)	 	Convertir	en	práctica	habitual	el	 respeto,	 la	 tolerancia	y	el	diálogo	con	 	 todas	 las	

personas,	independientemente	de	sus		creencias	o	ideas.	

4)		Abrirse	a	la	trascendencia	y	conocer	respuestas	al	sentido		último	de	la	vida.	

5)		Comprender	el	patrimonio	cultural	y	artístico	español.	

6)		Conocer	las	raíces	de	nuestra	Cultura	Occidental.	

 


