
1º ESO 
 

RELIGIÓN CATÓLICA 
 
 

¿Qué contenidos se imparten? 
 

1. Somos creados por Amor y para amar. 
2. El rechazo de ese Amor como seres libres que somos. 
3. Consecuencias de ese rechazo. 
4. Dios escribe una historia de Amor con el hombre para poner remedio            

a ese rechazo. La historia de la Salvación. 
5. Dios busca al hombre para hacerle Feliz. 

 
¿A qué tipo de alumnos va dirigida esta materia? 

 
A ​todos los alumnos, independientemente de sus creencias religiosas.         
La asignatura de Religión Católica no es catequesis, por tanto, pueden           
cursarla todos los alumnos que tengan interés por conocer la Religión           
Católica . Esto les ayudará a comprender por qué es uno de los pilares              
más importantes de nuestra Cultura Occidental. 

 
¿Cómo será la metodología de las clases? 

 
1. Explicaciones del profesor sobre los aspectos más importantes del         

tema. 
2. Lectura de noticias actuales relacionadas con los temas. 
3. Trabajos en grupo y posterior exposición oral de esos trabajos por           

parte de los alumnos. 
4. Debates sobre temas de la programación, siempre con previo trabajo          

de investigación y documentación sobre el tema a tratar. 
5. Proyección de documentales y películas alusivas al temario. 
6. Salidas extraescolares que refuercen los contenidos de los temas         

trabajados. En este curso saldremos para profundizar en el mundo          
creado por C.S. Lewis de “Las Crónicas de Narnia”. 

 
¿Qué le aporta esta materia al alumno? 

 
1. Caminar hacia el desarrollo integral de la persona. 
2. Formarse en virtudes que le ayuden a ser responsable, crítico y libre. 
3. Convertir en práctica habitual el respeto, la tolerancia y el diálogo           

con todas las preonas, independientemente de sus creencias o ideas. 



4. Buscar y dar respuestas al sentido último de la vida. 
5. Conocer las raíces de nuestra Cultura Occidental. 

 


